
14ο Γυμνάσιο Αθηνών ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΩΝ

Σε ισχύ: 2/12/2024

α/α Διδάσκων ΠΕ

1 Παπαδάκη
Ελευθερία (Διευθ)

ΠΕ02

2 Βολίκα
Μαρία (Υποδ)

ΠΕ04.01

3 Κούσκουλα
Γεωργία

ΠΕ01

4 Κατερίνη
Αδαμαντία

ΠΕ02

5 Μανασή
Αφροδίτη

ΠΕ02

6 Μπελλάλη
Αμαλία

ΠΕ02

7 Ασημάκης
Βασίλης

ΠΕ02

8 Αλεξοπούλου
Κωνσταντινιά

ΠΕ03

9 Μπαστάκη
Μαρία

ΠΕ03

10 Σκούταρη
Φωτεινή

ΠΕ04.01

11 ΦΥΣΙΚΩΝ
ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ

ΠΕ04

12 Καλοδήμου
Κωνσταντίνα

ΠΕ04

13 Κουτσούμπης
Ιωάννης

ΠΕ06

14 Χριστογεώργου
Μαρία

ΠΕ07&02

15 Βάρτζελη
Μαρία

ΠΕ05

16 Γκαζούνης
Κωνσταντίνος

ΠΕ11

17 Δασκαλοθανάσης
Πέτρος

ΠΕ79.01

18 Βουργαρίδη
Δήμητρα

ΠΕ08

19 ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΑ ΠΕ08

20 Ξύδης
Ιωάννης

ΠΕ86

21 Μπούτα
Φωτεινή

ΠΕ86

22 Αραμπατζής
Κωνσταντίνος

ΠΕ82

23 Τουρής
Παναγιώτης

ΠΕ80

24 ΟΙΚΙΑΚΗ
ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

ΠΕ80

25 Μαστροδημήτρη
Αγγελική

ΠΕ78

26 Σκόνδρα
Κατερίνα

ΠΕ02

27 Παπανικολάου
Ιωάννης

ΠΕ04.01

ΔΕΥΤΕΡΑ

1η 2η 3η 4η 5η 6η 7η

Γ1
Ιστ

Β3
Φυσ

Α3
Φσκ

Γ2
Θρσ

Α3
Θρσ

Β1
Θρσ

Α3
ΑχΓλ

Α2
Γλώ

Α2
Γλώ

Γ2
ΑχΓλ

Α1
ΝέΛ

Β1
Γλώ

Α1
ΑχΚμ

Β2
ΑχΓλ

Β3
ΑχΚμ

Β2
ΝέΛ

Γ2
ΠλΑγ

Γ3
ΝέΛ

Γ2
ΝέΛ

Α1
Μαθ

Α3
Μαθ

Α2
Μαθ

Β1
Μαθ

Γ3
Μαθ

Γ2
Μαθ

Γ1
Χημ

Γ1
Φυσ

Γ1
Βιο

Γ3
Φυσ

Α3
Βιο

Α1
Βιο

Α2
Βιο

Β3
Αγγ

Γ2
Αγγ

Α1
Αγγ

Γ3-ΓΡ

Γερ
Γ2
Γερ

Β2
Ιστ

Γ3-ΓΛ

Γαλ
Β2
Γαλ

Β1
Γαλ

Α2
Γαλ

Α1
Γμν

Β1
Γμν

Β3
Γμν

Β2
Μσκ

Α3
Μσκ

Α2
Καλ

Β1
Καλ

Α1
Καλ

Β3
Καλ

Α3-α
Πλρ

Α2-α
Πλρ

Γ3-α
Πλρ

Β2
Πλρ

Β3-β
Πλρ

Β3-α
Πλρ

Β1
Πλρ

Β3-α
Τχν

Β3-β
Τχν

Α3-β
Τχν

Α2-β
Τχν

Γ3-β
Τχν

Γ3
ΠλΑγ

Γ3
ΠλΑγ

Γ1
ΠλΑγ

Γ1
ΠλΑγ

ΤΡΙΤΗ

1η 2η 3η 4η 5η 6η 7η

Γ1
Ιστ

Β3
Φυσ

Β3
Βιο

Α1
Φσκ

ΕΚΦΕ ΕΚΦΕ ΕΚΦΕ

Γ3
Θρσ

Β3
Θρσ

Α2
Θρσ

Α3
ΝέΛ

Α2
ΝέΛ

Α3
ΑχΚμ

Α2
ΑχΓλ

Γ3
ΑχΓλ

Β1
Γλώ

Γ1
ΑχΚμ

Α1
ΝέΛ

Β2
ΑχΓλ

Α1
ΑχΓλ

Β3
ΑχΓλ

Β1
ΑχΚμ

Γ2
ΠλΑγ

Γ2
ΠλΑγ

Β2
ΝέΛ

Γ1
Γλώ

Γ2
Γλώ

Γ3
Ιστ

Α2
Μαθ

Α1
Μαθ

Β3
Μαθ

Α3
Μαθ

Γ3
Μαθ

Γ2
Μαθ

Β1
Μαθ

Γ1
Μαθ

Β1
Φυσ

Β2
Μαθ

Γ2
Χημ

Γ3
Βιο

ΕΚΦΕ ΕΚΦΕ ΕΚΦΕ

Β2
Αγγ

Α2
Αγγ

Γ1
Αγγ

Β1
Ιστ

Β3
Ιστ

Α3
Ιστ

Α1
Ιστ

Α1
Γμν

Γ1
Γμν

Α2
Γμν

Γ2
Γμν

Β1
Μσκ

Α2
Μσκ

Γ3
Μσκ

Β3
Μσκ

Β2
Καλ

Α3
Καλ

Γ3-β
Πλρ

Γ1-α
Πλρ

Α3-β
Πλρ

Α3-β
Πλρ

Γ3-α
Τχν

Γ1-β
Τχν

Α3-α
Τχν

Β1
Τχν

ΤΕΤΑΡΤΗ

1η 2η 3η 4η 5η 6η 7η 8η

Α1
Γλώ

Α1
Γλώ

Γ2
Ιστ

Α2
Φσκ

Β3
Χημ

Β1
Χημ

Β2
Χημ

Β1
Θρσ

Γ2
Θρσ

Β2
Θρσ

Α3
ΑχΚμ

Α2
ΑχΓλ

Α2
ΑχΚμ

Α2
Γλώ

Γ3
ΑχΓλ

Γ2
ΑχΚμ

Γ1
ΑχΚμ

Β2
Γλώ

Β2
ΑχΚμ

Β3
Γλώ

Β3
ΝέΛ

Β1
ΝέΛ

ΠΡΓ ΠΡΓ

Β3
Γεω

Β3
Μαθ

Α2
Μαθ

Α3
Μαθ

ΕΠΙΜ ΕΠΙΜ ΕΠΙΜ

Γ2
Μαθ

Γ1
Μαθ

Γ3
Μαθ

ΕΠΙΜ ΕΠΙΜ ΕΠΙΜ

Β2
Μαθ

Β1
Φυσ

Γ2
Φυσ

Γ1
Φυσ

Α3
Αγγ

Γ3
Αγγ

Α1
Αγγ

Β1
Αγγ

Γ3-ΓΡ

Γερ

Β3-ΓΡ

Γερ
Α3
Γερ

Α2
Ιστ

Α1
Ιστ

Β1
Γαλ

Γ3-ΓΛ

Γαλ
Α1
Γαλ

Β3-ΓΛ

Γαλ
Γ1
Γαλ

Γ1
Γμν

Α3
Γμν

Β2
Γμν

Γ3
Γμν

Β2
Δεξ

Β1
Δεξ

Γ1
Μσκ

Α1
Μσκ

Α1-α
Πλρ

Γ2-α
Πλρ

Α3-α
Πλρ

Α2-α
Πλρ

Α1-β
Τχν

Γ2-β
Τχν

Γ3
Δεξ

ΠΕΜΠΤΗ

1η 2η 3η 4η 5η 6η 7η 8η

Β1
Βιο

Α2
Γεω

ΟΜΛ

Β3
Θρσ

Α1
Θρσ

Γ1
Θρσ

Α3
Θρσ

Γ3
Θρσ

Α3
ΝέΛ

Α3
Γλώ

Α3
Γλώ

Γ3
ΑχΚμ

Γ2
ΑχΓλ

Γ3
Γλώ

Γ1
ΑχΓλ

Β2
ΑχΚμ

Β1
ΑχΚμ

Α1
ΑχΓλ

Γ1
ΝέΛ

Β1
ΑχΓλ

Γ2
Γλώ

Β3
ΝέΛ

Γ1
Γλώ

Α1
Μαθ

Β3
Μαθ

Α2
Μαθ

Β1
Μαθ

Γ1
Μαθ

Β1
Γεω

Γ2
Μαθ

Β2
Φυσ

Γ3
Φυσ

Γ2
Βιο

Β2
Μαθ

Β2
Αγγ

Γ3
Αγγ

Β1
Αγγ

Γ2
Αγγ

Β2
Ιστ

Β3
Ιστ

Β3-ΓΡ

Γερ
Α2
Ιστ

Α3
Ιστ

Α2
Γαλ

Γ1
Γαλ

Β3-ΓΛ

Γαλ
Α1
Γαλ

Β2
Γαλ

Γ2
Γμν

Γ3
Γμν

Α3
Γμν

Α1
Δεξ

Α2
Δεξ

Β3
Δεξ

ΧΟΡ ΧΟΡ

Α1-β
Πλρ

Γ2-β
Πλρ

Α2-β
Πλρ

Γ1-β
Πλρ

Α1-α
Τχν

Γ2-α
Τχν

Γ1-α
Τχν

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

1η 2η 3η 4η 5η 6η 7η

Α1
Γλώ

Γ2
Ιστ

Β2
Βιο

Α3
Γεω

Α1
Γεω

Γ1
Θρσ

Α1
Θρσ

Β2
Θρσ

Α2
Θρσ

Α2
ΑχΚμ

Α2
ΝέΛ

Α3
ΑχΓλ

Α3
Γλώ

Γ2
ΑχΚμ

Γ3
ΑχΚμ

Γ1
ΑχΓλ

Γ3
Γλώ

Β3
ΑχΚμ

Β3
ΑχΓλ

Β2
Γλώ

Α1
ΑχΚμ

Β3
Γλώ

Γ3
Ιστ

Β1
ΑχΓλ

Β1
ΝέΛ

Γ2
ΝέΛ

Γ3
ΝέΛ

Γ1
ΝέΛ

Α3
Μαθ

Β3
Μαθ

Α1
Μαθ

Β3
Γεω

Γ1
Μαθ

Β1
Μαθ

Γ3
Μαθ

Β1
Γεω

Β2
Φυσ

Γ3
Χημ

Γ2
Φυσ

Β2
Μαθ

Α2
Αγγ

Γ1
Αγγ

Α3
Αγγ

Β3
Αγγ

Β1
Ιστ

Γ2
Γερ

Α3
Γερ

Β3
Γμν

Β1
Γμν

Α2
Γμν

Β2
Γμν

Γ1
Δεξ

Γ2
Μσκ

Α3
Δεξ

Α2-β
Πλρ

Α1-β
Πλρ

Α1-α
Πλρ

Α2-α
Τχν

Β2
Τχν

Γ2
Δεξ

Α1-α
Οικ

Α1-β
Οικ

Γ1
ΠλΑγ

Γ3
ΠλΑγ
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